
Die Welt am Abgrund 
Ein Planspiel zu Verschwörungsideologien



Verschwörungshypothese

Verschwörung

Verschwörungsideologie

Verschwörungstheorie



VerschwörungsverdachtVerschwörung

 Geheime Verabredung 
unter einer kleinen Gruppe 
von Menschen, um ein 
bestimmtes Ziel zu 
erreichen

 Oft geht es dabei um 
Macht oder Geld

 Verdacht, dass hinter einem 
Ereignis eine Verschwörung 
stecken könnte

 Verdacht kann durch Fakten 
auch widerlegt oder überprüft 
werden 

 Es handelt sich hierbei also 
um eine offene Frage. 



Verschwörungstheorie

Verschwörungsideologie

 Geschlossenes Weltbild
 Gesellschaftliche Ereignisse werden 

auf eine (Welt)Verschwörung 
zurückgeführt

 Suche nach Schuldigen, statt nach 
Ursachen

 Jüdischen Menschen wird 
unterstellt, sie wären die 
„Verschwörer“

 Gegenbeweise werden abgelehnt



… und Verschwörungsideologie

Antisemitismus

• Feindschaft und Hass
gegenüber jüdischen Menschen 
und allem, was mit dem 
Judentum in Verbindung 
gebracht wird

• Jüdischen Menschen wird seit 
Jahrhunderten unterstellt die 
Schuld an Problemen und 
Krisen zu tragen

• Gerüchte waren und sind 
Ursache von Abwertung, 
Verfolgung und Vernichtung 



Szenario | Was ist passiert?

"Hundimiento Zona 2 (1)" by Gobierno de Álvaro Colom, Guatemala 2008-2012 https://flic.kr/p/86wBLN, (CC BY-NC-SA 2.0) 



Szenario | Was ist passiert?
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Die Menschen weltweit stehen unter Schock

Szenario | Reaktionen

(1) Links: Stolbovsky (https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Memorial_to_November_2015_Paris_attacks_at_French_embassy_in_Moscow_15.jpg), „Memorial to November 2015 Paris attacks at French embassy in Moscow 
15“, https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/legalcode 
(2) Rechts, oben: “Tears" by Karen O’D https://www.flickr.com/photos/karen_od/4805815216/in/photostream/ shared under a Creative Commons (BY 2.0) license
(3) Rechts, unten: “Can you stop my tears? It's like, that I” by musa.musavi https://www.flickr.com/photos/musamusavi/16765070980/ shared under a Creative Commons (BY 2.0) license



Szenario | Reaktionen



Planspiel | Reaktion der Politik 

Einrichten eines Krisenstabs: 

Vorsitzende des Sondergipfel

• demokratisch gewählte Institution
• Ist für einen Notfallplan zuständig
• Bewertet die Krisenlage und verlanlasst Maßnahmen gegen 

die Krise
• beruft dafür einen Sondergipfel ein mit den geladenen 

Delegationen (Gruppen)

A1



Folie 10

A1 konkreter beschreiben was krisenstabüberhaupt macht
Autor; 29.04.2024



Szenario | Reaktion der Politik

Ziele des Sondergipfel
 Ereignisse aufklären und Konsequenzen beschließen

Weltregierung
 Leitung des Sondergipfel
 Veröffentlichung einer Abschlusserklärung inkl. 

Bekanntgabe der Ergebnisse



Planspiel | Reaktion der Politik 

Delegationen (Gruppen)

• Beton Industries |Konzern

• United & Strong | Protestbewegung

• Fontanien | Nationalstaat

• Lathan | Nationalstaat

• Gagonia | Nationalstaat



Fragen?



Planspiel

Das Spiel beginnt.
Viel Spaß!



Auswertung | Verschwörungsideologische 
Elemente der Delegationen



Verschwörungsideologien | 
So erkenne ich sie

• Was sind Merkmale einer Verschwörungsideologie?

• Welche Gemeinsamkeiten habt ihr zwischen den 
verschwörungsideologischen Erklärungen erkannt? 



• Die Vorstellung einer geheimen Gruppe an Verschwörern als 
Ursache für alle Geschehnisse in der Welt.

• Alle Ereignisse in der Welt werden in einen Zusammenhang
gestellt.

• Die Überzeugung es gebe keine Zufälle in der Welt.

• Tiefes Misstrauen und der Glaube daran, dass es eine Realität 
hinter der Realität gebe.

• Einteilung der Welt in „Gut“ und „Böse“ und der Frage danach 
„Wer hat Schuld?“ oder „wer profitiert?

Verschwörungsideologien | 
So erkenne ich sie



Verschwörungsideologien | 
Auswirkungen und Gefahren



Verschwörungsideologien | 
Auswirkungen und Gefahren

 Welche Folgen können Verschwörungsideologien haben?

 Für wen können Verschwörungsideologien gefährlich werden? 

 Welche Folgen können Verschwörungsideologien für die 
Gesellschaft haben?



• Verschwörungsideologien bestärken Stereotype und fördern Abwertung 
und Gewalt gegenüber bestimmten Gruppen

• Bestandteil sind häufig gefährliche und gesundheitsschädigende  
Ratschläge

• Sie transportieren ein demokratiefeindliches und menschenverachtendes 
Weltbild

• Verschwörungsideologien führen zu einer Radikalisierung von Personen, 
Meinungen und Debatten

• Verschwörungsideologien verklären die Welt und fördern das Missachten 
realer Gefahren und Probleme, welche die Menschheit lösen muss

Verschwörungsideologien | 
Auswirkungen und Gefahren



Verschwörungsideologien | Antisemitismus

• Was haben Verschwörungsideologien mit Antisemitismus zu 
tun?



Verschwörungsideologien | Antisemitismus

• Jüdische Menschen dienen seit Jahrhunderten als historisches 
Feindbild

• Ihnen wird die Rolle der Verschwörer*innen (Macht, Kontrolle) 
zugeschrieben

• Antisemitische Verschwörungsideologien fördern Gewalt 
gegenüber jüdischen Menschen und Einrichtungen



• Warum glauben Menschen an  
Verschwörungsideologien?

• Was macht Verschwörungsideologien für 
Menschen attraktiv?

• Warum verbreiten Menschen 
Verschwörungsideologien?

Verschwörungsideologien | 
Warum Menschen sie unterstützen und 
teilen



Identität und Gruppenzugehörigkeit

• das Gefühl dazu zu gehören

• Teil eines „größeren Ganzens“ sein

• Jemand Besonderes sein

…

Verschwörungsideologien | 
Warum Menschen sie unterstützen und 
teilen



Suche nach Sinn und Erkenntnis

• Erkenntnis durch „Geheimwissen“ 
entlastet, Unwissenheit wird zu Wissen

• Erlösung von Gefühlen der Ohnmacht 
und Überforderung

• Erkennen von vermeintlich Schuldigen = 
Abnahme eigener Verantwortung

Verschwörungsideologien | 
Warum Menschen sie unterstützen und 
teilen



Manipulation

• Menschen für das eigene politische Interesse gewinnen wollen

• Gezielte Ansprache von Ängsten und anderen Emotionen 

Verschwörungsideologien | 
Warum Menschen sie unterstützen und 
teilen



Rechtfertigung von Gewalt

• Aufruf gegen diejenigen vorzugehen, die „Schuld haben“

• Untergangs-Fantasien rufen zum Handeln auf

Verschwörungsideologien | 
Warum Menschen sie unterstützen und 
teilen



• Was kann ich tun, wenn mir Verschwörungsideologien 
begegnen?

• Wie kann ich mich aktiv gegen Verschwörungsideologien 
positionieren?

Verschwörungsideologien | 
Das kann ich tun…



• Sich zum Thema informieren

• Stellung beziehen und 
menschenfeindlichen Aussagen 
widersprechen

• Rückfragen stellen, zum Beispiel: 
"Woher hast du diese Information?“

• Verbreitung von 
Verschwörungsideologien unterbinden, 
indem man "Stopp" sagt

Verschwörungsideologien | 
Das kann ich tun…



• Unterstützung bei Umstehenden
(Familie, Freund*innen, Lehrkräfte) 
suchen

• Auf Social Media Beiträge oder 
Accounts bei den Admins melden; 
kommentieren und auf Faktenchecks 
sowie Unterstützungsmöglichkeiten 
für Betroffene hinweisen

Verschwörungsideologien | 
Das kann ich tun…


